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LA COCINA PIURANA

Ensayo de antropologia de la ali-
mentacién. IEP, 1995.
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Las autoras, Anne Marie Hocqueng-
hemy Susana Monzdn, profesionales
del Centro Nacional de investigacio-
nes Cientificas de Paris, han estudiado
durante mas de 10 arios la historia de
la region Piura. ‘

Por supuesto que no pudo pasar
desapercibida para ellas |a sazén que
las acogié durante sus indagaciones.
Praducto de esta experiencia es este
ejemplar, que presenta un inventario
de trescientas quince recetas recogi-
das en el extremo norte del Pert. Pre-
cede a esta cornpilacion un estudio de
los procedimientos —gestos y materia-
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les—que intervienen en la preparacion
culinaria campesina, que es la que me-
jor ha preservado ias técnicas tradicio-
nales. Alguna vez, |a periodista Marie-
la Balbi —admiradora del plato piura-
no‘majao’-invito a Hocquenghema
un programa de television, donde
la investigadora francesa resalto
que la variedad de la comida de es-
ta zona se debe a que recoge tradi-
ciones de la sierra y costa pitranas.
Este ensayo, que se integra den-
tro de lo que hoy se llama antropolo-
gia de la alimentacion, incluye mas de
8o fotografias inéditas. Precio: 5/.75




